
【新型コロナウイルスによる事業の縮小について】

今後も多 くの市民の方々に総合型クラブへの参加をい

ただけるよう、万全の感染予防対策に配慮しながら活動して

開催を予定し ていた多 く の事業を延期または中止 と いた

し ま し た 。

い き ま す 。

▲多寄スポーツクラブ「スノーランタンの集い」

今年度 は新型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染症拡大予防の た め

総合型地域スポーツクラブ（以下「総合型クラブ」）は、多世代、多志向、多種目により活動しているクラブのことを指し、老若

男女を問わずより多くの人がいつでも・どこでも・だれでも・いつまでも、スポーツに親しめるよう運営しています。

士別市の総合型クラブは士別中央、多寄、上士別、温根別の４つのスポーツクラブで構成され、各地区それぞれの特色を

生かし、多くの事業を展開しています。

学校や世代、競技種目の垣根を越えて子どもから大人までの会員がスポーツ活動を通した交流ができる事業も多く、地域

コミュニティとしての役割も担っています。

2022.3.31 発行 №33発行 士別市総合型地域スポーツクラブ運営委員会

士別市総合型スポーツクラブ情報誌



士別市陸上競技場周辺コース

士別同友会カントリークラブコース

延べ　１４９名

令和３年８月２２日

多寄農村広場パークゴルフ場

５８名
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様
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参加者

者が自然景観を楽しみながら歩くスキーに親しむことができました。

参加者

開催日

会　場

令和３年１２月～令和４年３月

　令和２年度をもって事業終了となった「ピヒカラ樹氷歩くスキー大会」の長い歴史を継承し、歩くスキーの普及と冬の健康

体力づくりを目的とした「歩くスキー教室」を開催しました。  この教室では１２月から全７回にわたり陸上競技場周辺コー

スを歩き、３月１３日には士別同友会カントリークラブ（ゴルフ場）内をスキー散策できるイベントを開催し、  スキー愛好

開催日

会　場

３ 位 阿 部 敏 恵

優 勝

準 優 勝

３ 位

優 勝

準 優 勝

小田島 寛治

森 岡 秀 雄

近 藤 康 司

斉 藤 征 子

小田 知津子

入賞おめでとうございます



士別市総合体育館ほか

会員    ３１名

延べ  ２８６名

うち実施8回（中止6回）

羊と雲の丘、かわにしの丘他

延べ　101名

　≪木曜アウトドアウォーキングクラブ≫

剣淵川・天塩川合流点コース

ゴルフ場コース

水郷公園内コース

　≪木曜ラッセルスノーシュークラブ≫

博物館グリーンスポーツ内コース

ゴルフ場Aコース（士別同友会カントリークラブ内）

ゴルフ場Bコース（士別同友会カントリークラブ内）

羊と雲の丘コース

ふどう公園散策コース（陸上競技場周辺）

1月 

2月

3月

開催日 全14回（通年）

参加者

会　場

令和３年６月～令和４年３月

8月

　スポーツ好き子どもを増やすことを目的に実施している「なんでもスポーツクラブ」はテニス、卓球、カーリングなど多くの種目が

体験できることで毎年人気を集めておりますが、今年度はパラリンピックの公式種目「ボッチャ」を新たに加え全７種目のスポ

ーツを体験することができました。

開催日

会　場

参加者

　士別中央スポーツクラブでは、健康・体力づくりの教室事業を開催し、市民の日常生活における運動の定着をサポートして

います。運動効果を意識した適度な傾斜と、景観の美しい市内の景勝地を巡るコースは参加者にとても好評です。新型コロ

ナウイルスの影響で今年度は中止も多くありましたがそれぞれの体力レベルに合わせたウォーキングに親しみました。

7月

6月/ボッチャ 7月/サッカー

1月/カーリング

冬

夏



多寄研修センター

42名

多寄農村広場PG場

２６名

開催日 令和４年１月２１日

会　場

　≪令和３年７月≫地域の憩いの場となっている農村広場に、町民から寄贈していただいた物置小屋を設置し、多寄スポーツ

クラブのスタッフ７名で小屋の整備、屋根や外壁の塗装作業を行いました。

　新型コロナウイルスが収束することなく増加の一途をたどる影響で、残念ながら多くの事業を中止しました。当初の計画より

も数少ない事業の実施となりましたが、感染対策を徹底することで開催できるものは内容を工夫し実施しています。

会　場

参加者

　例年３月１１日に開催していましたが、今回はコロナ感染状況から開催を早め１月２１日に行いました。この日灯した

ローソクは、多寄小学校のご協力により児童１９名が心を込めて作ってくれました。この震災をいつまでも忘れることなく、今

後も継続して開催していきたいと思います。

開催日 令和３年７月２５日

参加者



あさひスキー場

延べ　２３名

士別市南郷プール

延べ　４７名

※写真掲載なし

　上士別スポーツクラブでもコロナ禍の状況下により予定していた年間事業のうちほとんどの事業が中止となる中、小中学生

を対象とした夏季の水泳教室、冬季のスキー教室の２事業をもって地域のスポーツ振興と健康増進を図りました。

　一日でも早い新型コロナウイルスの収束を願い、来年度こそは町民運動会や親子参加型の視察研修などのイベントも例

開催日 令和４年１月   ６日

開催日 令和３年８月４日～６

年どおり開催できればと考えております。

会　場

参加者

            １月１１日

            １月１７日

会　場

参加者



温根別交流センター

１６名

日向スキー場

１０名参加者

会　場

参加者

温根別スポーツクラブは今年度も地域の協力により各種事業でスポーツ振興を図りましたが、昨年度に引き続き中止とした

事業も多くありました。 例年６月に開催している「温根別大運動会」は大人の参加種目をなくし、 大人には子どもたちが楽

しめるよう運動会の運営サポートを担っていただき無事開催することができました。その他、町民の有意義な交流機会として、

パークゴルフ大会、ゲートボール大会、卓球大会などを実施しています。

令和３年１2月５日開催日

開催日 令和４年１月７日

会　場


