
午　　　　　　前 夜　　　　　　間 午　　　　　　前 夜　　　　　　間
日 曜 面 ９時００分～１2時００分 １３時００分～１５時００分 １５時００分～１７時００分 １８時００分～２０時４５分 日 曜 面 ９時００分～１2時００分 １３時００分～１５時００分 １５時００分～１７時００分 １８時００分～２０時４５分

1階 1階 一般開放⑥ 一般開放⑥ 一般開放⑥ バド協会③市役所バド③
２階 ２階 一般開放② 一般開放② 翔雲高校卓球部② 士別剣道連盟②
サブ サブ ２・１８卓球を愉しむ会 ライラック 一般開放⑥ 一般開放
1階 1階
２階 ２階
サブ サブ
1階 1階 士別中学校陸上部 ｻﾌｫｰｸﾗﾝﾄﾞ士別SCジュニア⑥ ｻﾌｫｰｸﾗﾝﾄﾞ士別SC四十雀⑥ 一般開放⑥
２階 ２階 翔雲高校卓球部② 一般開放② 一般開放② 士別剣道連盟②
サブ サブ ２・１８卓球を愉しむ会 一般開放 一般開放 一般開放
1階 1階 一般開放⑥
２階 ２階 一般開放②
サブ サブ 一般開放 一般開放 一般開放 一般開放
1階 1階
２階 ２階
サブ サブ
1階 1階 ママさんバド③一般開放③ レモン①一般開放⑤ 士別中・士別南中サッカー⑥ 社会バド③ひまわりバド③
２階 ２階 ママ卓ドリームクラブ② ゆうゆう卓球クラブ② 翔雲高校卓球部② ミニバレー楽しむ会②
サブ サブ ２・１８卓球を愉しむ会 一般開放 士別中部活動 士別トランポリン協会
1階 1階 一般開放⑥ 一般開放⑥ 翔雲高校陸上部⑥ ｻﾌｫｰｸSCｼﾞｭﾆｱ・社会人ｻｯｶｰ⑥
２階 ２階 さわやか①一般開放① 一般開放② 翔雲高校卓球部② 卓球少年団①一般開放①
サブ サブ 一般開放 一般開放 士別中部活動 士別トランポリン協会
1階 一般開放⑥ レモン①一般開放⑤ 士別中・士別南中サッカー⑥ 社会バド③ひまわりバド③ 1階 一般開放⑥ 一般開放⑥ 士別jr陸上少年団 バド協会③市役所バド③
２階 ママ卓ドリームクラブ② ゆうゆう卓球クラブ② 翔雲高校卓球部② ミニバレー楽しむ会② ２階 一般開放② シュークリーム①一般開放① 翔雲高校卓球部② 士別剣道連盟②
サブ ２・１８卓球を愉しむ会 一般開放 士別中部活動 士別トランポリン協会 サブ ２・１８卓球を愉しむ会 ライラック 士別jr陸上少年団 一般開放
1階 一般開放⑥ 一般開放⑥ 翔雲高校陸上部⑥ ｻﾌｫｰｸSCｼﾞｭﾆｱ・社会人ｻｯｶｰ⑥ 1階 ママさんバド③一般開放③ 一般開放⑥ 翔雲高校陸上部⑥ 空手道連盟③一般開放③
２階 一般開放② 一般開放② 翔雲高校卓球部② 卓球少年団①一般開放① ２階 ママ卓ドリームクラブ② ゆうゆう卓球クラブ② 一般開放② 士別卓球少年団②
サブ 一般開放 一般開放 士別中部活動 士別トランポリン協会 サブ ナイトパピヨン 一般開放 士別中部活動 士別ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ・合気会
1階 一般開放⑥ 一般開放⑥ 一般開放⑥ バド協会③市役所バド③ 1階 士別中学校陸上部 ｻﾌｫｰｸﾗﾝﾄﾞ士別SCジュニア⑥ ｻﾌｫｰｸﾗﾝﾄﾞ士別SC四十雀⑥ 一般開放⑥
２階 一般開放② 一般開放② 翔雲高校卓球部② 一般開放② ２階 一般開放② 一般開放② 一般開放② 士別剣道連盟②
サブ ２・１８卓球を愉しむ会 ライラック 一般開放⑥ 一般開放 サブ ２・１８卓球を愉しむ会 一般開放 一般開放 一般開放
1階 一般開放⑥ 一般開放⑥ 翔雲高校陸上部⑥ 空手道連盟③一般開放③ 1階 一般開放⑥
２階 ママ卓ドリームクラブ② ゆうゆう卓球クラブ② 一般開放② 士別卓球少年団② ２階 一般開放②
サブ ナイトパピヨン 一般開放 士別中部活動 士別トランポリン協会 サブ 一般開放 一般開放 一般開放 一般開放
1階 一般開放⑥ 1階
２階 一般開放② ２階
サブ ２・１８卓球を愉しむ会 一般開放 一般開放 一般開放 サブ
1階 一般開放⑥ 1階 ママさんバド③一般開放③ レモン①一般開放⑤ 士別中・士別南中サッカー⑥ 社会バド③ひまわりバド③
２階 一般開放② ２階 ママ卓ドリームクラブ② ゆうゆう卓球クラブ② 翔雲高校卓球部② ミニバレー楽しむ会②
サブ 一般開放 一般開放 一般開放 一般開放⑥ サブ ２・１８卓球を愉しむ会 一般開放 士別中部活動 士別ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ・合気会
1階 1階 一般開放⑥ 一般開放⑥ 翔雲高校陸上部⑥ ｻﾌｫｰｸSCｼﾞｭﾆｱ・社会人ｻｯｶｰ⑥
２階 ２階 さわやか①一般開放① 一般開放② 翔雲高校卓球部② 卓球少年団①一般開放①
サブ サブ 一般開放 一般開放 士別中部活動 士別トランポリン協会
1階 一般開放⑥ レモン①一般開放⑤ 士別中・士別南中サッカー⑥ 社会バド③ひまわりバド③ 1階 一般開放⑥ 一般開放⑥ 士別jr陸上少年団 バド協会③市役所バド③
２階 ママ卓ドリームクラブ② ゆうゆう卓球クラブ② 翔雲高校卓球部② ミニバレー楽しむ会② ２階 一般開放② シュークリーム①一般開放① 翔雲高校卓球部② 士別剣道連盟②
サブ ２・１８卓球を愉しむ会 一般開放 士別中部活動 士別トランポリン協会 サブ ２・１８卓球を愉しむ会 ライラック 士別jr陸上少年団 一般開放
1階 一般開放⑥ 一般開放⑥ 翔雲高校陸上部⑥ ｻﾌｫｰｸSCｼﾞｭﾆｱ・社会人ｻｯｶｰ⑥
２階 さわやか①一般開放① 一般開放② 翔雲高校卓球部② 卓球少年団①一般開放①
サブ 一般開放 一般開放 士別中部活動 士別トランポリン協会
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　【利用場所・単位の表示】　１階アリーナ　６面　・　２階アリーナ　２面　　①＝バドミントンコート１面
 ☆　 今月の体組成 測定日は　　1/ 21(月）・1/22(火）　10：00 ～ 17：00　です　 ☆
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